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_.:ngmﬁzom MEHIO U NULIeBada LUeHHOCTL APUIroTOBNAEMbIX m._.:Oh
OeHb: noHegensHuK

Pauuon: LUkonbHoe MeH

Hegens: 1
Ne Muwesble Bewectea (1) OHepre-
pey Mpuem nuuww, HaumeHosaHwe Brioaa Macca nopuun TUYECKAA LEHHOCTb
' B K y {kkan)
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak
82,00 Kotnera pyGneHasi u3 ntuusl ¢ 0BOLYHBIM NogNUBOM 90 7,50 9,30 8,72 178,00
302,01 Kawa rpeyHeBas Bs3kas ¢ macnom 160 4.81 8,49 21,54 181,60
282 11 Yaih BUTaMUHW3MPOBAHHBIN 200 0 0 97 39
420,06 Xneb nwen.oboraw,entam. ans a/n 50 4 0,5 27,5 130
500 16,31 18,29 67,46 528,60
Oben
53,42 Llin u3 cBexell kanycTbl co CMeTaHoN 200/10 1,68 4,86 7,36 80,73
233,23 Msco nTuupl, NpunyweHHoe B TOMaTHOM coyce 45/45 19,83 17.99 2,93 251,97
211,05 MakapoxHsle usgenus OTBapHbLIE C Macrnom 155 5,82 4,31 37,08 210,5
283 Yai ¢ caxapom 200 9,98 39,9
420,02 Xneb nweH.oborawl.sutam. ans a/n 40 32 0,4 22 104
421,11 Xnef pxaHo-NeHnYHbIA ANns 4/n 40 3,2 0.4 18,4 88
Wtoro 3a O6en 735 33,73 27,96 97.75 775,10
¥toro 3a peHb 1235 50,04 46,25 165,21 1303,70




MpuMepHOe MeHIo 1M NUILEBanA LEeHHOCTL npuroToensaeMeIx 6ntoa (NucT 2)
Pauuon: LLkonbHoe MeHIO

LeHb: BTOPHUK

Hegens: 1
Ne Muwessie BewwecTea (r) SHepre-
peil Mpuem nuwy, raumeHosanne Gnoga Macca nopuuu TUYECKasA LEHHOCTL
’ B K Yy (kkan)
1 2 3 4 5 6 T
3aBTpak
528ndh TedTenu kypuHble B TOMaTHOM coyce 100 8,20 8,52 3,54 145,00
138,05 KaprothenbHoe niope 150 3,10 6,09 20,10 152,72
285 Yaii C IMMOHOM 1 ¢axapom 200 0,06 0,01 10,19 42,28
420,06 Xneb nweH.oborawy.Butam. ana a/n 50 4 0,5 27,5 130
500 15,36 15,12 61,33 470,00
Oben
25,897 Canat 13 6enok.kanycThl ¢ 3&n.ropoLL. 60 2,30 5,50 3,10 71,00
129,08 Cyn kapTohenbHeIl C ropoxom i rpeHKkamu 200/15 6,62 3,88 28,57 175,69
118,08 Xapkoe no-gomaliHemy ¢ ntuuedn 175 18,00 16,00 15,00 181,0
305,11 ButamuHW3npoBaHHLIA Kncens 200 0 0 235 95
420,06 Xneb nweH.oborawy.eutam. ana a/n 50 4 0,50 27.50 130
421,11 Xneb pxaHo-NWeHYHEIR 4ns o/n 40 32 0,4 18,4 88
Wrtoro 3a OGen 740 34,12 26,28 116,07 740,69
W7oro 3a pgewn 1240 49,48 41,40 177,40 1210,69




MpumepHoe MEHIO W NnIeBas LIeHHOCTL NPUIOTOBMSAEMbIX GIoA (nucT 3)

Paunon: WkonksHoe mMeHio HeHb: cpeaa
Hepnena: 1
Ne Muuiessie BelecTsa (r) OHepre-
umﬂw Mpuem nuim, Hammeroaarne 6noga Macca nopuwu TU4ECKas UEHHOCTb
. B » Y {kkan)
1 2 3 4 5] 6 7
3aBTpak
KO00*51w Kawa oscsiHag MonouHas xugkas 185 6,8 8.9 28,3 221
TE00*811 3anekanka W3 TBOPOra Co CryLy.Mon. 85 13,75 99 17,55 215
283 Yaii c caxapom 200 0 0 9,98 39,9
1,10 Xne6 nweH.oborawl.entam. Ans a/n 30 2.4 0,3 18,5 78
1WToro 3a 3aeTy 500 22,95 19,1 72,33 553,9
O6en
56,13 bopuy ¢ kanyeToii W kapTodenem co cmeTaHo 260 2,03 5,67 10,16 100,62
502,50 BuToukn 13 mAca nTuubLl C TOMATHEIM COYCOM 100 10,05 9,58 3,10 162,58
302,01 Kalua rpeuresasi BA3Kas ¢ Macnom 160 4,81 8,49 21,54 181,60
283 Yail c caxapom 200 0 0 9,98 39,9
420,06 Xneb nwer.oboraw.sutam. anga o/n 50 4 0.5 27.5 130
421,07¢ Xned pxaHo-NLEHNYKBIA ANna A/n 45 3,6 0,45 20,7 99
Wroro 3a Obep| 815 24,49 24 69 98,98 713,70
WToro za peHL 1315 47 44 43,79 171,31 1267,60




MpuMepHoe MeHIO U NULWEBast LLEHHOCTL NpyroToensAemMbIx 6rog (nuct 4)

Pauuon: LkonsHoe meHo

OeHb: vetBepr

Hepens: 1
Ne lMuwesble BewwecTsa (1) 3Hepre-
Umﬂ_. Mpuem nuwp, HaumeHosaHwe Gnioga Macca nopuun TUMECKas LUEHHOCTL
; B W Y (kkar)
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak
BY0042c  |ByrepSpog ¢ Macnom  cuipom 45 6,7 9.6 13,2 173,18
56,14 Bopiy co cMeTaHol ¢ MACOM NTHUbI 250/10/20 7,58 6,1 10,26 126,92
283 Yaii c caxapom 200 0 0 9.98 39.9
420,06 Xneb nwen.oboraly.Butam. Ans 4/n 50 4 0,5 27,5 130
Mroro 3a 3aeTpak 575 18,28 16,2 60,94 470
Oben
450,13 Cyn kapTodentHsii ¢ kneukamm 250 1,72 6,27 11,83 110,91
53nch KotneTs! puifHbIe C TOMATHLIM COYCOM 90 13 341 9.9 120
510,03 Puc npunywigHHbI# 150 3,79 6,54 38,96 230
283 Yaii ¢ caxapom 200 0 0 9,98 38,9
420,06 Xneb nweH.cBorawl sutam. 4ns a/n 50 4 Q0.5 275 130
421,11 Xneb pano-nweHudHbIA AN 4/n 40 32 04 18,4 88
Wroro 3a O6Gep 780 2571 16,81 118,57 718,81
Wroro 3a geHnb 1355 43,99 33,01 177,591 1188,81




MpumepHoe MeHIo ¥ NKILEeBas LEHHOCTL npuroToBnAeMeIx Gnwg (nuct 5)
Pauuon: LWkonsHoe MeHio

[eHb: nATHULA

Hegens: 1
Ne Muieesle BewecTsa (1) SHepre-
peul Mpuewm nuwm, HaumeHosaHne Griopa Macca nopuwnn TUYECKasA LEHHOCTL
. B K 4 (kkan)
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak
181.4 Kalla pucosas MONoYHas BR3KaA C Macnom 170 4.88 12,58 34,26 252,31
TB0029 ChIpHVKM 13 TBOPOTE € NOBUANOM 85 11,4 10,5 11,7 187
282,11 Yal BUTaMuHU3MPOBAHHbIN 200 0 0 9,7 39
420,05 Xneb nweH.cboraly.sutam. Ans a/n 45 36 0,45 24,75 117
500 19,88 23,53 80,41 595,31
06en
54.47 PacconsHuk NeHNHIpaackuil co cMeTaHon 210 2,09 5,01 13,9 109,77
502,5 BuUTo4KK U3 MSCca NTULILI C TOMATHBIM COYCOM 100 10,05 9,58 9.1 162,58
138,06 KaptodensHoe niope 180 3,95 6,09 26,5 17718
283 Yail c caxapom 200 9,98 39,9
420,06 Xneb nweH.oboraul Butam. 4na a/n 50 4 0,5 27,5 130
421,11 Xneb puano-nweHnyHbIi 4na a/n 40 32 0.4 18,4 88
WToro za Obepg, 780 23,29 21,58 105,38 707 44
Wtoro 3a gens| 1280 43,17 45,11 185,79 1302,75




MpumMepHOe MERIO W NULEeBas LeHHOCTL NPUTroTOBNAEMbIX Grilog (NUcT 6)
PauuoH: LkonkHoe meHro

HeHb: noHeaenbHWK

Hegens: 2
Ne Muweskle BelecTsa (r) JHepre-
4} Mpriem nuwm, HammeHosaxve Gmoaa Macca nopuwm THYecKas UeHHOCTb
. B U y {kkan)
1 2 3 4 5 6 7
3aBrpak
211,57 MakapoHHsie uagenns ¢ TepThiM ChIpom 170 10,02 15,53 3513 301,65
269 Kakao ¢ monokom 200 3.7 3.9 26 153
1.1 Xneb nwen.oborawy sutam. ans a/n 30 24 0.3 165 78
38 Abnoko 100 0,4 0.4 9.8 47
500 16,52 20,13 87,43 579,65
Oben
56,21 Cyn ¢ MeNKOWNHKOBAHHLIMY OBOLLAMMU CO CMETAHON 260 2,14 5,76 11,48 107,06
131,8 Mrios U3 Msica NTvue (chune) 180 15,21 16,65 37,28 359,21
283 Yaih c caxapom 200 0 0 9,98 39,9
420,05 Xneb nweH.oboraw.surtam. ons a/n 45 3,6 0,5 25 117
421,11 Xneb praHo-nweHnyHsLIR 48 a/n 40 32 0.4 18,4 88
Wrtcro aa O6eg 725 2415 23,31 102,14 711,17
Wtoro 2a aeHs 1225 40,67 43 44 189,57 1290,82




MpuMepHOe MEHIO U NULLEBAA LeHHOCTE npuroToBnAeMbix Gntog (nucr 7)

PayucH: lkonkHoe meHio

LeHb: BTOpPHUK
Hepensa: 2

MNuwessle BewecTsa (r)

Ohepre-

Uw_m Mpuem num, HanmeHoeaHue Bnioga Macca nopuun THYecKasa UeHHOCTb
, b x Yy (kkan)
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak
129,16 Cyn kapTohenbHblil C rOpoxom, MACoM NTULL! 1 FPEHKAMM 250120720 13,45 4,7 31,6 2253
5Y000w Bytepbpog ¢ macnom 40 2.4 8,6 14,6 146
283 Haii ¢ caxapom 200 0 0 9,98 39,8
11 Xneb nweH.oborawy. sutam. Ans a/n 30 2.4 0,3 16,5 78
Wtoro 3a 3aery 520 18,25 13,6 72,68 489,2
Oben
2524 Canar 13 ceeknkl C PACTUTENLHLIM MACHOM 80 1,49 6,76 8,77 102
66,62 Cyn-nanwa 250 2.77 5,29 15,61 121,35
118,08 JKapkoe no-pomallHemy ¢ NTuuen 175 18 16 15 181
294,01 KomnoT u3 ce.nnopos 200 0,16 0,16 18,89 78,65
420,06 Xneb nwek.oboraly Butam. ans 5/n 50 4 0,5 27,5 130
421,07¢c Xneb pwaHo-NWeHWYHLIR aAns a/n 45 386 0,45 20,7 99
Wroro 3a O6ep| 800 30,02 29,16 106,47 712
Hroro za pexs 1320 48,27 42,76 179,15 1201,2




lprmepHoe MEHI0 U NULEeRasn LeHHOCTL NpUroToBNsEMeIX 6rroa (Nucr 8)

PauuoH: lkonsHoe meHo HeHk: cpepa
Hepensa: 2
Ne Muuwesble BewecTsa (1) OHepre-
pen Mpuewm nuyn, HauMeHosaHwe Gnioga Macca nopuun TUMECKAs LUEHHOCTb
i B K 4 (kkan)
1 2 3 4 5 6 Z
3aBTpak
131,79 Mnoe n3 maca nTvus! (une) 170 14,37 15,78 35,23 339,82
283 Yaii c caxapom 200 0 0 9,98 399
1,1 Xneb niwen.oBorawy.euram. Ans a/n 30 24 0,3 16,5 78
401,1 Macno cnusoyHoe 8 0,06 58 0,1 52,88
38 AGnoko 100 0,4 0.4 9.8 47
Wtoro 3a 3asTy 508 16,83 21,88 61,81 557.60
Cbepn
3.00 Canat kapTo.c 3eN€HbIM rOPOLLKOM 80 2,60 8,00 8,10 116,00
53,39 LLn 13 cBexelt KanycTsl co cMeTaHOM 205 1,55 4,11 7,18 72,63
580,00 T'ynsw u3 maca nrnsl S0 14,00 2,00 2,00 79,00
211,05 MakapoHHbIe M3fenns oTEapHLIE C MAcoM 155 5,82 4,31 37,08 210,5
283 Yail ¢ caxapom 200 0 0 9,98 39,9
420,02 Xneb nwen.oboraul.sutam. ans a/n 40 3,2 04 22 104
421,11 Xneb pwaHo-NWEeHUYHEIA ANS 4/n 40 3.2 0,4 18,4 88
Wrtoro 3a O6ep| 810 30,37 19,22 104,74 710,03
WToro 3a geus 1318 47,20 41,10 166,55 1267,63




MpumepHoe meHto U Nueras LUEHHOCTE NPUroToBNAeMbIX 6104 (NucT 9)

Pauwon: LWkonsHoe meHo

HOenb: veTBepr

Hegens: 2
Ne Muiestle BewecTea (r) SHepre-
peut Mpuem nuw, HammeHosaHue Brioga Macca nopuun TUYecKan LEHHOCTb
; B w Y {kkan)
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak
502,53 SuTOUKM 13 MACE NTUUbI C TOMATHLIM COYCOM 90 9,95 9,48 8,57 159,02
138,06 KapTogensHoe niope 180 3,95 6,09 26,5 177,18
285 Yail ¢ NMMOHOM U caxapom 200 0,06 0,01 10,19 42,28
420,02 Xneb nweH.oBorall.sutam. gns a/mn 40 2.2 0,4 22 104
510 17,16 15,98 67,26 482,49
Oben
67,32 CaexonbHIK Co CMETaHO 200/10 2,25 4,93 14,74 192,75
54nch Kotnetsl pbibHble € TOMATHLIM coycoMm 100 12,12 2,86 16,07 139,0
302,01 Kawa rpeyHesasn Baskas ¢ macnom 150/10 4 81 8,49 21,54 181,60
305,11 ButamuHn3upoBaHHLIn kncens 200 235 95
420,05 Xneb nweH.oborawy sutam. ans 4/n 45 3.6 0,45 2475 17
421,11 Xneb pwaHo-nleHndHLIR ANs a/n 40 3.2 0.4 18,4 88
WNT0ro 3a Ofeq| 755 2598 17,13 119,00 733,35
WToro 3a peHs 1265 43,14 33,11 186,26 121584




MpuMepHoe MEeHI0 ¥ NULLEBas LEeHHOCTD npuroToensieMeIx 6rtog (nuct 10)

Pauuon: Lkon

bHOE MEeHID

JeHb: naTHuua

Hegens: 2
Ne Muligsbie seLlecTsa (r) Jxepre-
pe Mpuem nuwwm, HanmeHoBaHwe Brioga Macca nopuyun TUYECKasA LEHHOCTL
] B hUe Y (kkan)
1 2 3 4 8 6 7
3aBTpak
493,03 Kauia monounas "Opyw6a" ¢ Macriom 165 517 9,81 28,05 187.9
TBO028 ChIpHUKA W3 TBOPOTra C NOBUATIOM 85 11,4 10,5 11,7 187
283 Yali c caxapom 200 0 0 9,98 39,9
420,02 Xneb nweH.cborawl.eutam. ans a/n 40 3.2 0.4 22 104
401 Macrno cnusouHoe 10 0,08 7,25 0,13 66,1
Wroro 3a 3asTpax 500 19,85 27,96 71,86 594,9
Oben
129,2 Cyn xapTodenbHelil ¢ ropoxom 250 5,91 455 19,49 142,91
502,53 BUTOYKM M3 MACA NTULBI C TOMaTHLIM COYCOM 90 8,95 9,48 8,57 159,02
211,47 MakapcoHHbIe U3fenns OTBapHbIe C Macrom 160 5,86 7,93 37,14 243,55
294 01 KomnoT us ceexmx nnogos 200 0,16 0,16 18,89 78,65
420,02 Xneb nweH.oboraw.sutam. Ans 4/n 40 32 0,4 22 104
421 .11 Aneb pxano-neHWYHEIA Ans a/n 40 3,2 0,4 18,4 88
Wtoro za O6e 780 28,28 22,92 124,49 816,13
Wtoro 3a neHb 1280 48,13 50,88 196,35 1411,03
Wroro 2a nepuop 461,53 420,85 1795,10 12660,07
Wtoro 3a nepuon 46,153 42 085 179,51 1266,007




